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Il n’est pas possible de dresser ici une typologie complète 

et détaillée des différentes formes d’élevage que l’on ren-

contre dans les régions concernées. Tout au plus peut 

on présenter trois grandes catégories, se différenciant 

essentiellement par le degré de mobilité, la composition 

(espèces, races et effectifs) des troupeaux et l’intensité 

en capital et travail (cf. tableau 8 ci-contre).

Une étude de la FAO conduite en 2002 suggère que le 

système transhumant représente près de 60% du chep-

tel national, avec des différences très nettes en fonction 

des espèces considérées (cf. tableau 9 ci-contre).

Le « système embouche » apparaît comme le plus inten-

sif en travail et en capital. Il se rencontre dans l’ensemble 

des cinq régions. L’embouche ovine, qui domine large-

ment, est le plus souvent le fait des femmes qui, pendant 

plusieurs mois (3 à 6 mois), engraissent des animaux (gé-

néralement une à deux têtes de mâle) en claustration ou 

au piquet. Le son de céréales (blé, sorgho, riz), la paille 

de sorgho, les fanes de légumineuses (arachide, niébé), 

les graines de niébé et de sorgho constituent la base de 

l’alimentation. Ces animaux peuvent faire l’objet d’un dé-

parasitage intestinal de manière à améliorer le croît.

Si ce système ne concerne probablement que des effec-

tifs limités, son importance économique est significative 

pour les unités de production qui le pratiquent presque 

 élevage : un des piliers de l’économie rurale marqué par la  
 concentration croissante de la propriété du cheptel
L'

Tableau 9. Répartition du cheptel dans les différents systèmes d’élevage
D’après étude FAO citée par Ould M'Khaitir et Bâ (2006)

Rural Urbain

Système transhumant Sédentaire et embouche Sédentaire

Bovins 95% 5% -

Camelins 99% 1% -

Ovins 60% 40% -

Caprins 18% 80% 2%

Tableau 8. Typologie simplifiée des différentes formes d’élevage se rencontrant dans le Sud-Est mauritanien
O : Ovins, Cam : Camelins, B : Bovins, C : Caprins

Dénomination
Composition 
du troupeau

Alimentation Mobilité
Intensité 
en travail

Intensité 
en capital

Statut du 
berger 
(le cas échéant)

Objectif

Embouche Une à cinq 
têtes
[O]
[B] [C]

Paille, son de
sorgho/blé,
niébé,
tourteaux
d’arachide

Nulle Importante Moyenne - Vente

Elevage
sédentaire

Plusieurs
dizaines
[B, O, C]
[O, C]

Pâturages,
paille, son de
sorgho/blé

Limitée
(aller-retour 
journalier)

Limitée Limitée Issu de la
famille (jeune 
garçon)

Auto 
consomma-
tion (lait)
Vente

Elevage
transhumant

Plusieurs
dizaines à
plusieurs
centaines
[O, B, C]
[O, C]
[Cam, O, C]

Pâturages,
paille de
céréales

Importante 
De 25 à plus 
de 1 000 km

Limitée Généra le-
ment limitée 
mais en voie 
d’intensifi-
cation

Salarié (+/-) 
rémunération 
en nature

Capitalisation
Vente

Troupeaux en transhumance au pont de Lexeiba, Gorgol 
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