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Résumé

Remerciements

Introduction 

Première Partie : Milieu physique

Les ressources en eaux : des réserves sou-

terraines mal connues et fragiles, des eaux 

superficielles abondantes mais mal répar-

ties dans l’espace 

Des précipitations irrégulières… dans la 

longue durée 

Retour sur la « sécheresse » 

Les terres : une grande diversité de milieux 

propice à des formes variées d’agriculture 

et d’élevage

Les pâturages : une grande diversité et une 

évolution globalement positive 

Deuxième partie : Territoires et peuplement

A la veille de la colonisation : de multiples 

Etats déjà ouverts sur l’extérieur

De la colonisation à nos jours : une construc-

tion administrative en évolution, des acteurs 

de plus en plus nombreux dans la gestion 

de l’espace

Nomadisme et sédentarisation en milieu 

rural : des déterminants climatiques mais 

aussi socio-économiques

Un phénomène de sédentarisation réel... 

mais à relativiser : la mobilité humaine au 

cœur des dynamiques rurales

Troisième partie : Politiques publiques de
développement rural et sécurité alimentaire

Le développement rural, secteur de second 

ordre pour les pouvoirs publics

Une situation alimentaire globalement pré-

caire et caractérisée par de fortes disparités 

entre ménages

Les importations commerciales comme pi-

vot de la politique de sécurité alimentaire de 

la Mauritanie contemporaine 

Une corrélation faible entre production agro-

pastorale et sécurité alimentaire 

Quatrième partie : Systèmes d’activités ruraux

Permanences et changements dans les sys-

tèmes d’activités ruraux 

L’élevage : un des piliers de l’économie ru-

rale marqué par la concentration croissante 

de la propriété du cheptel 

Agriculture : une activité majoritaire manuelle, 

faiblement productive mais stratégique.
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