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Selon de nombreuses sources, la Mauritanie rurale serait un espace en 
voie de désertifi cation et d’appauvrissement continu évoluant sous le 
poids de contraintes climatiques fortes. Cette représentation doit être 
nuancée à partir d’une analyse des dynamiques observées dans cinq ré-
gions du sud-est du pays : Gorgol, Guidimakha, Assaba, Hodh El Gharbi 
et Hodh Echargui.
L’analyse des données statistiques, bibliographiques et de celles issues 
de la recherche-action permet de conclure à une amélioration globale 
des conditions matérielles de vie mais à la persistance d’inégalités so-
ciales fortes. Elle met en relief l’existence d’une croissance démogra-
phique soutenue et la contribution majeure de ces régions à l’alimenta-
tion des centres urbains en viande rouge et produits maraîchers.
Ce travail indique que les facteurs socio-politiques pèsent aussi lourde-
ment que les facteurs climatiques dans les dynamiques rurales. Il inter-
roge enfi n la durabilité des choix politiques de la Mauritanie en matière 
de sécurité alimentaire et développement rural.


